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Frauen

Selbstvorstellung

Ihr Lieben,

die gewonnene OB-Wahl und unsere erneute Rolle als stärkste
Kraft im Stadtrat haben gezeigt, was möglich ist: Mit einer
menschenzugewandten, sozial fokussierten und inhaltlich klaren
Politik können wir Menschen überzeugen. Diese Erfahrung
kollektiver Selbstwirksamkeit macht Mut – und wie wichtig ist
das, gerade in einer Zeit, in der das globale politische Klima so
sehr entmutigen und intensive Ohnmachtserfahrungen befördern
kann.

Die Landtagswahl in Baden-Württemberg hat gezeigt, dass grüne
Politik auch in aktuellen Zeiten auf Landesebene auf Resonanz
stoßen kann. Lasst uns diese Dynamik nutzen und unsere
Münchner Erfahrungen sowie unseren politischen Spirit gezielt
in die Landesebene tragen. Dazu möchte ich meinen Beitrag
leisten und München – wie bereits 2024 – erneut als Delegierte
auf der LDK vertreten.

Ein paar Worte zu mir: Ich bin seit Frühjahr 2023 Mitglied von
Bündnis 90/Die Grünen (OV Au/Haidhausen), war im vergangenen
Jahr Beisitzerin im Vorstand der Grünen Jugend und durfte unsere
Parteitage als Mitglied des Präsidiums unterstützen. Ich arbeite als Psychologin, befinde mich in der
Ausbildung zur Psychologischen Psychotherapeutin und promoviere im Bereich der politischen
Psychologie.

Durch meine Tätigkeit als Psychologin bei Refugio München, einem Behandlungszentrum für Menschen
mit Flucht- und Foltererfahrungen, liegt mein politischer Schwerpunkt auf dem Einsatz für eine offene
und vielfältige Gesellschaft, insbesondere für eine humane Migrationspolitik, sowie für eine
flächendeckende Gesundheitsversorgung für alle hier lebenden Menschen. Diese Perspektive möchte
ich weiterhin auf kommunaler sowie auf Landes- und Bundesebene einbringen.

Ich würde mich sehr freuen, München erneut auf der LDK vertreten zu dürfen.

Viele liebe Grüße,

Eure Sophia
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