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Frauen

Selbstvorstellung

Liebe Freund*innen,

ich bewerbe mich als Delegierte für die BDK, weil ich die grüne
Wohnungspolitik auf Bundesebene aktiv mitgestalten möchte –
für mehr Gestaltungsspielräume in den Kommunen sowie im
Freisaat Bayern und als Vorbereitung auf die kommende
Bundestagswahl.

Nach dem Erfolg bei den Kommunalwahlen 2026 stehen wir
Grüne vor der großen Aufgabe, in den nächsten sechs Jahren
unsere politischen Vorhaben wirksam und verlässlich
umzusetzen. Als selbst von Gentrifizierung betroffene Mieterin
erlebe ich täglich, wie drängend das Thema Wohnen ist. Diese
Erfahrung treibt mich an, mich für bezahlbares Wohnen einzusetzen – ein zentrales Thema des
Wahlkampfs, das auch in der kommenden Legislaturperiode zu den wichtigsten Schwerpunkten gehören
wird.

Als Mieterbeirätin im Bezirksausschuss Ludwigsvorstadt-Isarvorstadt und nun frisch gewähltes Mitglied
des Bezirksausschusses hatte ich gemeinsam mit #ausspekuliert und dem OV Zentral die
Wahlkampfveranstaltung „Spekulation und Wohnen“ organisiert und umgesetzt. Mein breites Wissen,
meine praktische Erfahrung und meine gute Vernetzung möchte ich in die BDK einbringen, um konkrete
Lösungen auf Bundesebene zu entwickeln, damit die Kommunen und der Freistaat Bayern noch mehr
Gestaltungsmöglichkeiten in der Wohnungspolitik erhalten.

Gleichzeitig habe ich die Bundestagswahl im Blick: Ein überzeugendes Wahlprogramm im Bereich
Wohnen ist entscheidend, um aus der Opposition in die Regierungsverantwortung zu kommen – für eine
ökologisch-soziale Wende. Dafür braucht es Delegierte, die die Sorgen der Menschen vor Ort kennen,
vernetzt sind und Brücken bauen. Das möchte ich leisten.

Ich würde mich sehr freuen, eure Interessen auf der BDK zu vertreten.

Eure

Alexandra Rudat

Kurz zu meiner Person:
Ich bin gebürtig aus Baden-Württemberg, direkt an der Schweizer Grenze zu Basel. An der Uni Freiburg
habe ich einen Magisterabschluss in Englisch und Französisch erfolgreich abgeschlossen. Ich bin als
freiberufliche Journalistin tätig und wurde mit dem Journalistenpreis der Stiftung Lesen und des
Pressehauses NRZ ausgezeichnet.

Meine grüne Vita:
• Mitglied seit Mai 2024
• Beisitzerin im Vorstand des OV Zentral
• Beisitzerin der LAG Gesundheit & Soziales
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• Delegierte in der BAG Arbeit, Gesundheit, Soziales
• Mieterbeirätin der Ludwigsvorstadt-Isarvorstadt
• frisch gewähltes Mitglied des Bezirksausschusses 2
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